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Thank you for buying the Forever brand product. Before use, read this instruction manual and keep it for 
future reference. Do not open the device on your own – any repairs should be carried out by a serviceman. 
Only use original parts and accessories supplied by the manufacturer. The device should not be exposed to 
direct sunlight, fi re or other heat sources. We hope that Forever product will meet your expectations.

GENERAL INFORMATION

Specifi cation
Display: 0.96” 160x80 px
Standby time: up to 10 days 
Waterproofness: IP65 
Battery: 90 mAh 
Weight: 23 g 
Band length: 245 mm 
Bluetooth: 5.0 
Compatibility: iOS ≥ 10.0; Android ≥ 5.0

Maximum radio frequency power emitted in the frequency range
Frequency range Bluetooth 2402-2480 MHz

Maximum emitted power -0.20 dBm (EiRP)

Product description
1. Touch button
2. Heart rate sensor

Charging the battery   
1. Remove the device from the band.
2. Then slide the device (the side with the two gold connectors) into the included charging bracket with cable. 
3. Connect the USB connector to a power source.
4. If the device was discharged, it will turn on automatically.

Installing the “Forever Smart” application on your smartphone
Find the “Forever Smart” application in Google Play or App Store. Or scan the QR code below. Then install the 
app on your phone. 
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Watch Dial Interface Heart rate

Activity measurement Sleep 
monitoring

Weather Notifications / 
messages

More Power off

About

Information Find a 
phone

Reset

Sport modes
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Dziękujemy za zakup produktu marki Forever. Przed użyciem zapoznaj się z niniejszą instrukcją i zachowaj 
ją na przyszłość. Nie rozkręcaj urządzenia samodzielnie - wszelkie naprawy powinny być wykonywane przez 
serwisanta. Używaj tylko i wyłącznie oryginalnych części i akcesoriów dostarczonych przez producenta. 
Urządzenie nie powinno być wystawiane na bezpośrednie działanie promieni słonecznych, ognia lub innego 
źródła ciepła. Mamy nadzieję, że produkt Forever spełni Twoje oczekiwania.

INFORMACJE OGÓLNE

Specyfi kacja
Wyświetlacz: 0,96'' 160x80px
Czas czuwania: do 10 dni 
Wodoodporność: IP65 
Akumulator: 90 mAh
Waga: 23 g 
Długość opaski: 245 mm 
Bluetooth: 5.0 
Kompatybilność: iOS ≥ 10.0; Android ≥ 5.0

Maksymalna moc częstotliwości radiowej emitowana w zakresie częstotliwości
Zakres częstotliwości Bluetooth 2402-2480 MHz

Maksymalna moc emitowana -0.20 dBm (EiRP)

Opis produktu
1. Przycisk dotykowy
2. Czujnik tętna

Ładowanie akumulatora 
Wyciągnij urządzenie z paska. Następnie wsuń urządzenie (stroną z dwoma złotymi złączmi) do dołączonego 
w zestawie uchwytu ładującego z kablem. Podłącz złącze USB do źródła zasilania. Jeśli urządzenie było 
rozładowane włączy się automatycznie.

Instalacja aplikacji „Forever Smart” na telefonie
Wyszukaj aplikację „Forever Smart” w sklepie Google Play lub App Store. Lub zeskanuj kod QR, który znajduje 
się poniżej. Następnie zainstaluj aplikację na telefonie. 

Połączenie smartwatcha z telefonem
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Děkujeme, že jste si zakoupili produkt značky Forever. Před použitím si přečtěte uživatelskou příručku a 
ponechte si ji pro budoucí potřebu. Jakékoliv opravy by měly být prováděny kvalifi kovaným servisním 
střediskem. Používejte pouze originální příslušenství nebo příslušenství dodané výrobcem. Zařízení by nemělo 
být vystavováno slunečnímu svitu, ohni nebo jiným zdrojům tepla. Doufáme, že produkt Forever splní vaše 
očekávání.

OBECNÉ INFORMACE

Specifi kace
Displej: 0.96” 160x80 px
Výdrž v pohotovostním režimu: až 10 dní 
Stupeň krytí: IP65 
Baterie: 90 mAh 
Váha: 23 g 
Délka náramku: 245 mm 
Bluetooth: 5.0 
Kompatibilita: iOS ≥ 10.0; Android ≥ 5.0

Maximální výkon rádiové frekvence vyzařovaný ve frekvenčním rozsahu
Frekvenční rozsah Bluetooth 2402-2480 MHz

Maximální vyzařovaný výkon -0.20 dBm (EiRP)

Popis produktu
1. Dotykové tlačítko
2. Snímač srdečního tepu

Nabíjení baterie   
1. Vyjměte zařízení z náramku.
2. Poté nasuňte zařízení (konec se dvěma zlatými konektory) do přiložené nabíječky.
3. Připojte USB konektor ke zdroji napájení.
4. Pokud je zařízení zcela vybito, automaticky se po připojení zapne.

Instalace aplikace Forever Smart
Vyhledejte aplikaci Forever Smart v obchodě Google Play nebo App Store. Nebo můžete naskenovat QR kód 
níže. Poté nainstalujte aplikaci do vašeho telefonu.
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Digitální Ciferník Srdeční frekvence

Měření aktivit Sledování 
spánku

Počasí Notifikace / 
Zprávy

Další Vypnutí

About

IO hodinkách Najít 
telefon

Reset

Sportovní režimy
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Mulţumim pentru achiziționarea produsului mărcii Forever. Înainte de utilizare luaţi la cunoştinţă aceste 
instrucţiuni şi păstraţi-le pentru referinţă pe viitor. Nu demontaţi aparatul pe cont propriu – toate reparaţiile 
trebuie efectuate de către servisant. Folosiţi doar piese şi accesorii originale livrate de producător. Dispozitivul 
nu trebuie expus la acţiunea directă a razelor solare, foc sau alte surse de căldură. Sperăm că produsul Forever 
va îndeplini aşteptările dumneavoastră.

INFORMAȚII GENERALE

Specifi caţie
Ecran: 0,96” 160x80 px
Durata de așteptare: până la 10 zile 
Rezistenţă la apă: IP65 
Baterie reîncărcabilă: 90 mAh 
Greutate: 23 g 
Lungimea benzii: 245 mm 
Bluetooth: 5.0 
Compatibilitate: iOS ≥ 10.0; Android ≥ 5.0

Puterea maximă a frecvenței radio emise în intervalul de frecvențe
Intervalul de frecvență Bluetooth 2402-2480 MHz
Puterea maximă emisă -0,20 dBm (EiRP)

Descrierea produsului
1. Buton tactil
2. Senzor puls

Încărcarea bateriei reîncărcabile
1. Scoateți dispozitivul de pe curea.
2. Apoi glisați dispozitivul (cu partea laterală cu cei doi conectori aurii aprinși) în suportul de încărcare cu 
cablu inclus în set.
3. Conectați conectorul USB la sursa de alimentare.
4. Dacă dispozitivul a fost descărcat, acesta va porni automat.

Instalarea aplicației „Forever Smart” pe telefon
Căutați aplicația „Forever Smart” în Google Play sau App Store. De asemenea, puteți scana codul QR de mai 
jos. Apoi instalați aplicația pe telefon. 
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Interfața Cadranului Ceasului Măsurarea pulsului

Măsurarea activității Monitorizare 
somn

Meteo Notificări / 
mesaje

Mai multe Oprire

About

Informații Setări din 
fabrică

Resetare

Moduri sport
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Ďakujeme, že ste si zakúpili produkt značky Forever. Pred použitím si prečítajte návod a ponechajte si ju pre 
budúcu potrebu. Akékoľvek opravy by mali byť uskutočnené kvalifi kovaným servisným strediskom. Používajte 
len originálne príslušenstvo alebo príslušenstvo dodané výrobcom. Zariadenie by nemalo byť vystavované 
slnečnému svitu, ohňu alebo iným zdrojom tepla. Dúfame, že produkt Forever splní vaše očakávania.

OBECNÉ INFORMÁCIE

Špecifi kácia
Displej: 0.96" 160x80 px
Výdrž v pohotovostnom režime: až 10 dní
Stupeň krytia: IP65
Batéria: 90 mAh
Váha: 23 g
Dĺžka náramku: 245 mm
Bluetooth: 5.0
Kompatibilita: iOS ≥ 10.0; Android ≥ 5.0

Maximálny výkon rádiovej frekvencie vyžarovaný vo frekvenčnom rozsahu
Frekvenčný rozsah Bluetooth 2402-2480 MHz

Maximálny vyžarovaný výkon -0.20 dBm (EiRP)

Popis produktu
1. Dotykové tlačidlo
2. Snímač srdcového tepu

Nabíjanie batérie
1. Vyberte zariadenie z náramku.
2. Potom nasuňte zariadenie (koniec s dvoma zlatými konektormi) do priloženej nabíjačky.
3. Pripojte USB konektor ku zdroju napájania.
4. Ak je zariadenie úplne vybité, automaticky sa po pripojení zapne.

Inštalácia aplikácie Forever Smart
Vyhľadajte aplikáciu Forever Smart v obchode Google Play alebo App Store. Alebo môžete naskenovať QR 
kód nižšie. Potom nainštalujte aplikáciu do vášho telefónu.
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Digitálny Ciferník Srdcová frekvencia

Športové režimy Sledovanie 
spánku

Počasie Notifikácie / 
Správy

Ďalšie Vypnutie

About

O hodinkách Nájsť 
telefón

Reset

Športové režimy
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